
Anche un bambino può salvare una vita 

Ad oggi numerose sono le leggi e le proposte avanzate dal MIUR o dal Ministero della Sanità in materia di 

rianimazione cardiopolmonare di base, considerato che l’arresto cardiaco è la terza causa di morte in Europa 

e la sopravvivenza di un soggetto in arresto cardiaco può aumentare del 30% se si applicano 

tempestivamente le manovre di rianimazione cardiopolmonare e addirittura del 60% se si utilizza 

immediatamente un defibrillatore. 

Anche gli allievi delle classi quinte della Scuola Primaria dell’I.C. “Dante-Galiani”, accompagnati dalle proprie 

insegnanti e rappresentati dalla figura del Dirigente Scolastico, Prof. Francesco Pio Maria D’Amore, il 

26.03.2024 e l’11.04.2024 hanno desiderato accogliere, con grande interesse, curiosità e partecipazione, una 

significativa iniziativa di formazione di rianimazione cardiopolmonare di base, promossa dai seguenti 

Istruttori del Centro di formazione “San Pio da Pietrelcina” dell’Ospedale Casa Sollievo della Sofferenza di 

San Giovanni Rotondo: Maria Lazzarina Russo, Franco Cotugno, Laura Di Padova, Pasquale Viscio, Nicola 

Siena, Antonio La Torre. 

Dopo una breve spiegazione teorica, supportata da una coinvolgente presentazione visiva, con cui gli studenti 

hanno potuto scoprire l’importanza di un intervento tempestivo salvavita in caso di arresto cardiaco, tutti i 

piccoli, in maniera diretta, si sono adoperati con entusiasmo e impegno per mettere in atto sui manichini le 

manovre basilari di rianimazione cardiopolmonare con l’uso del defibrillatore, sotto la guida costante, attenta 

e scrupolosa degli istruttori sanitari presenti. 

Questa esperienza ha confermato che l’educazione dei bambini alla cultura del primo soccorso può davvero 

contribuire in maniera efficace alla salvezza di una persona vittima di arresto cardiaco, in attesa 

dell’intervento avanzato da parte dei sanitari, e la scuola ha il compito morale e sociale di promuovere i 

principi della solidarietà, della prevenzione e del senso civico in ogni studente che diverrà l’adulto di domani. 
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